
МБДОУ «Детский сад деревни Лаврово» расположен в красивейшем месте 

Судогодского района Владимирской области.  Места это старинные со 

своими устоявшимися обычаями и традициями. Вот уже в течение 20 лет в 

нашей деревне Лаврово ежегодно 19 августа в праздник яблочного Спаса 

празднуется День деревни. 

Именно эта дата выбрана не случайно. Яблочный Спас со стародавних 

времен  является престольным праздником в нашей деревне. 

19 августа – второй (яблочный) Спас, Преображение. Погода преображается. 

В праздник Преображения благословляют виноград и колосья пшеницы, 

освещают в церкви садовые и полевые плоды. Обычай имеет и назидательное 

значение: в начале плоды мелки, зелены, незрелы, но по мере развития 

наливаются соком, созревают; так и человек в зеленой жизни некрасив, но по 

мере нравственного развития преображается, духовно созревает. Самый же 

главный плод – наше духовное преображение.  

На Руси праздновать Яблочный Спас начали очень давно. Как и другие 

августовские праздники приурочен он к сбору урожая. В начале Спас был 

одним из самых почитаемых праздников, а дату, на которую он выпадал, 

связывали с наступлением осени. Нынешний Спас вобрал в себя элементы 

христианства и язычества, различные народные и церковные традиции.  

По традиции, в церквях освещают яблоки и другие плоды. По этой причине в 

народе и назвали этот праздник яблочным, спасом.  

В этот день наши предки отмечали Осенины – встречу осени. Вечером всей 

деревней отправлялись в поле и с песнями провожали закат солнца. 

Считалось, что на Преображение начинает преображаться природа – к ночи 

становится холодно, а днем уже не так сильно припекает солнце, постепенно 

начинает желтеть листва, впервые стаи журавлей отлетают на юг. С раннего 

утра у церквей выставлялись столы, на которых громоздились горы яблок, 

картофеля, гороха, репы и брюквы.  



Садоводы спешили собрать как можно больше фруктов, потому что верили – 

собранные в этот день плоды лучше выглядят и дольше сохраняться. К тому 

же впереди крестьян ждало много работы – уборка других фруктов и овощей, 

жатва ярового хлеба, посев озимых. Всё это нужно успеть до наступления 

осенних ненастных дней.  

В некоторых деревнях на яблочный Спас организовывали так называемые 

столованья. Ставили длинный ряд столов, хозяйки выносили всевозможную 

снедь, прежде всего ватрушки пироги с яблочной начинкой, яблочный квас, 

отчего вся окрестность наполнялась ароматом выпечки и свежих яблок. У 

этих столов собирался народ, пробуя угощения и нахваливая хозяек. Данная 

традиция сохранилась по сей день и в нашей деревне, столованье проходит у 

СДК д.Лаврово. 

В МБДОУ «Детский сад деревни Лаврово» ежегодно проходит проект 

«Яблочный спас». 

Дети вместе с воспитателем Митрофановой Н.В. мастерили поделки из 

яблок. Вот какая красавица-гусеница у них получилась. 

 

 

 

 



Родители, дети и сотрудники приняли активное участие в конкурсах: 

«Яблочный пирог» и «Осенний букет». 

 

В детском саду прошла игровая программа «В гостях у детского сада». 

Веселились и воспитанники и педагоги. 

 



 

Наши ребята выступали на празднике «День деревни Лаврово».  

 

 


